
Einwilligung zum Diabetes Coaching 
 

Sehr geehrte Klientin, sehr geehrter Klient, 
 
bitte lesen Sie sich die folgenden Informationen sorgfältig durch.  

Mit Ihrer Unterschrift erklären Sie sich mit den Rahmenbedingungen der Beratung 
einverstanden. 

 Die Beratung dient der psychosozialen Begleitung und stellt keine medizinische, 
psychotherapeutische oder heilkundliche Behandlung dar. 

 Die Beratung ersetzt keine Diagnose oder Therapie durch eine Ärztin, einen Arzt oder 
eine Therapeutin/einen Therapeuten. 

 Die Beratung erfolgt auf freiwilliger Basis und kann jederzeit von beiden Seiten beendet 
werden. 

 Alle Gesprächsinhalte werden vertraulich behandelt. 
 Personenbezogene Daten werden gemäß dem revidierten Datenschutzgesetz der 

Schweiz (revDSG) verarbeitet und nicht ohne ausdrückliche Zustimmung 
weitergegeben. 

 Die Teilnahme an der Beratung erfolgt auf eigene Verantwortung. Eine Haftung für 
gesundheitliche oder persönliche Konsequenzen wird ausgeschlossen. 

 
Ort, Datum: ______________________________ 

 

Unterschrift Klient bzw. gesetzliche Vertretung: ________________________ 

 

Unterschrift Beraterin: _____________________ 

  



Datenschutzerklärung gemäß revDSG (Schweiz) 
Diese Datenschutzerklärung informiert Sie darüber, wie personenbezogene Daten im 
Rahmen der psychosozialen Beratung verarbeitet werden. Grundlage ist das revidierte 
Datenschutzgesetz (revDSG) der Schweiz. 
 

1. Verantwortliche Stelle 
Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist: 
Diana Kuring 
PRAXISWISSEN DR. KURING  - Wissen für die sozialpädagogische Praxis 
Weiherstrasse 1 
8625 Gossau ZH 

2. Erhebung und Zweck der Datenverarbeitung 
Erhoben werden nur personenbezogene Daten, die zur Durchführung der Beratung 
notwendig sind (z.B. Name, Kontaktinformationen, Gesprächsnotizen). 

3. Rechtsgrundlage 
Die Verarbeitung erfolgt auf Grundlage Ihrer Einwilligung sowie der Notwendigkeit zur 
Vertragserfüllung. 

4. Weitergabe von Daten 
Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben, es sei denn, Sie haben ausdrücklich 
eingewilligt. 

5. Datenspeicherung 
Die Daten werden nur so lange gespeichert, wie es für den Beratungszweck erforderlich ist. 

6. Ihre Rechte 
Sie haben das Recht auf Auskunft, Berichtigung, Löschung, Einschränkung der Verarbeitung 
sowie das Recht, Ihre Einwilligung jederzeit zu widerrufen. 

7. Kontakt bei Datenschutzanliegen 
Bei Fragen zum Datenschutz können Sie sich an die oben genannte verantwortliche Person 
wenden. 


